
Laborprotokoll Aromatogramm

* Beurteilung nach Hemmhofgröße: <8 mm    0
8-14 mm    +

15-19 mm   ++
Lab4dent / 04/2013

Auftrag___ 40082050 Einsender: ________________________  Dat:__________

Patient: ________________________________________________________________

AROMATOGRAMM

Öl Nr. Öl – Name Antibakterielle Wirksamkeit* Antientzündliche Wirksamkeit

1 Manuka +++

2 Niauli ++

3 Lemongrass +++

4 Teebaum +++

5 Thymian rot +

6 Lorbeer +  (verstärkt Wirkung anderer Öle)

7 Rosmarin ++

8 Cajeput +

9 Zitrone +

10 Salbei ++

Herstellungsempfehlung  der Mischung:

Von uns erhalten Sie ein Musterrezept (anliegend), in das die als wirksam getesteten essentiellen Öle eingetragen werden und das an die 
Apotheke Ihrer Wahl  weitergeleitet  werden kann. 

Faustregel für Parodontitis-Rezepturen:  ca. 10% des konzentrierten essentiellen Öls (oder der Ölmischung) in der 
anwendungsfertigen Mischung. 

Je nach Testergebnis des Aromatogramms kommt ein einzelnes Öl zum Einsatz oder auch eine Mischung. Bei den Mischungen werden 
die konzentrierten Öle etwa zu gleichen Teilen verwendet und dann auf die gewünschte Gesamtmenge mit Träger-Öl (z.B. 
Schwarzkümmel-Öl) aufgefüllt, so dass ein anwendungsfertiges Öl entsteht. 

Wir bitten zu beachten, dass die Apothekenbetriebsordnung die Erstellung der Rezepturen durch geprüfte Aromatherapeuten 
vorschreibt und auch eine Dokumentation der Rezepturen. 


